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Lugar Comunidad de Cuidado El Bosque 

Fecha 05/05/2026 

Tema Preparación Conmemoración día del enfermero 

Desarrollo 

Se establece espacio de reunión del equipo de Ocupación Humana con el fin 
de revisar y ajustar la preparación, organización y desarrollo de la 
conmemoración del día del enfermero, en el marco de las actividades de 
respiro al cuidador, así como el reconocimiento del rol del cuidado y el 
fortalecimiento de vínculos. 

De acuerdo con lo definido previamente se estableció como fechas de 
conmemoración los días martes 12 y miércoles 13 de mayo a partir de las 5:30 
pm hasta las 8:00 pm, lo cual permite que todos ( Auxiliares y jefes de 
enfermería) puedan participar de acuerdo con el turno que tengan en la 
unidad, para lo cual se define por parte del equipo de Ocupación Humana, 
equipo psicosocial y administrativo apoyo en los pisos con distribución para 
cada día, teniendo en cuenta también el apoyo en comedor y entrega de 
refrigerio nocturno. 
 
Se propone como lugar para la realización de dicha actividad el salón de la 
antigua comunidad El Camino, para esto se realizará una visita conjunta con el 
equipo para mirar las condiciones del espacio y adelantar la solicitud al 
coordinador de dicha unidad, una vez se cuente con el aval se procede con la 
organización logística garantizando que el espacio se encuentre libre y aseado 
para realizar el montaje de ambientación. 
 
Esta ambientación estará a cargo del equipo de Ocupación Humana en 
cabeza de Fabian Santos quien se encargará de realizar las compras de los 
materiales necesarios para ello, por otra parte, se indaga en el grupo quienes 
cuentan con luces reflectoras o luces cálidas que puedan facilitar para ese día, 
se establece dentro del lugar un espacio para hacer registro fotográfico de los 
diferentes grupos. 
 
Para el desarrollo de la actividad se propone organizar una actividad que se 
denominara el desafío de enfermería, para conformar los equipos al ingreso se 
les entrega una manilla de colores diferentes, lo cual permite la conformación 
de 8 grupos los cuales se enfrentaran en 4 retos:  
 

• Arrastrar una copa llena de agua sobre una tira de papel higiénico de 
un extremo de la mesa a otro sin que se riegue el agua o se rompa el 
papel. 

• Beer point: se tienen varios vasos con una bebida, se debe lanzar un 
pin pon y donde caiga el jugador debe tomarse el líquido sin parar. 

• Juego de la botella: se contará con dos botellas de agua con liquido 
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hasta la mitad cada participante deberá lanzar la botella hasta que 
esta quede parada. 

• Caja con pimpones: estas cajas tendrán un orificio cada jugador se la 
amarrara en la cintura y con diversos movimientos debe garantizar que 
los pimpones salgan de la caja. 

 
De acuerdo a la participación de los grupos y logro de los objetivos en cada 
estación se dará un puntaje que determinará el grupo ganador al que se le 
entregará un detalle. 
 
Adicional se propone que cada uno de los asistentes de manera creativa 
organice un antifaz, se realizara un desfile y se premiara el mas creativo, de 
igual manera se motivara para que las personas inicien el baile y se premiara 
quienes más participen. 
 
Se establece el orden del día de la siguiente manera, el cual estará sujeto a 
modificaciones por parte de la coordinadora de la unidad. 
 

• Ingreso de invitados: a la llegada se les da la bienvenida y se les 
entrega una manilla. 

• Visita al mural de fotos organizado por el equipo psicosocial. 

• Sesión de fotografías x grupos  

• Apertura del espacio con palabras de Carolina Tapiero coordinadora 
del Unidad operativa 

• Ubicación por grupos para el desarrollo de los juegos, en cada espacio 
acompañara una persona del equipo de ocupación humana 

• Cena 

• Apertura del baile 

• Premiación de acuerdo con la participación 

• Agradecimiento y cierre 
 
Para la animación del espacio se realiza gestión con la Armada Nacional  para 
contar con el apoyo de la Papayera de la Armada Nacional. 
 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia    

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

 
 
 

 

Próxima reunión Pendiente por definir 

Elaboró  Nubia Elena Rodriguez N – Profesional Universitario 
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